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VIII NIEDZIELA ZWYKLA

Ostatnig niedzielg okresu zwyklego koficzymy karnawat i rozpoczynamy od Srody Popielcowej Wielki
Post, ktory trwa 40 dni. Aby przezy¢ dobrze Wielki Post, Kosciol wskazuje na trzy elementy: post,
modlitwe i jatmuzne. W owocnym przezyciu tego czasu pomoga nam wielkopostne nabozenstwa Drogi
Krzyzowej i Gorzkich Zali. Pamietajmy tez o postanowieniu pokutnym.

W Wielkim Poscie, kazdego dnia zostal wyznaczony tzw. kosciot stacyjny. Dla naszej parafii jest to
wtorek, 8 marca. Zapraszamy na wspélng modlitwe. Harmonogram dostepny jest na stronie
internetowe;j.

Dzisiejsza niedzielg rozpoczynamy 55. Tydzien Modlitw o Trzezwos¢ Narodu. Niech nasza postawa
1 modlitwa pomoga nam w dobrym przezyciu Wielkiego Postu. Pamigtajmy tez o postanowieniach
wielkopostnych.

Dzi§ w naszej szkole odbywaé si¢ bedzie Charytatywny Turniej Badmintona dla naszego ucznia
Mikotaja. Poczatek od godz. 15:00. Zachgcamy do udziatu badz kibicowania.

Od tego tygodnia Msze Sw. w dzien powszedni sprawowane juz beda w kosciele.

2 marca, w Srode Popielcowa, sypiemy glowy popiotem na znak jednosci z Chrystusem Umeczonym,
podejmujac intencje pokutne. Tego dnia Msze Sw. w Optawcu o godz. 8.30 i 18.00. Ofiary zbierane na
tace tradycyjnie przeznaczamy na wsparcie koscielnych hospicjow naszej diecezji, w ktorych
przebywaja terminalnie chorzy na raka. Przypominamy, ze w Srode Popielcowa obowigzuje post
Scisty.

Droga Krzyzowa w kazdy piagtek Wielkiego Postu w Oplawcu o godz. 17.30, na ktorg zapraszamy
mtodziez 1 dorostych. Natomiast o godz. 17:00 Droga krzyzowa dla dzieci. Rodzicéw prosimy o
zmobilizowanie dzieci, a wszystkich dorostych, aby pomimo swoich zaje¢, znalezli czas na udziat w
nabozenstwach.

W tym tygodniu przypada pierwszy pigtek miesigca. Do chorych udamy si¢ w godzinach porannych.
Spowiedz Sw., z uwagi na Droge Krzyzowa, o godz. 16.30. Réwniez o tej godzinie wystawienie
Najswietszego Sakramentu i adoracja do Mszy Sw. o godz. 18.00.

Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym w kazda niedziele Wielkiego Postu o g. 18.00, a po nich Msza Sw.
W kazda srode zapraszamy na nowenng¢ do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy, a w czwartek nowenna
do Jezusa Przemienionego. Natomiast w piatek o godz. 20.00 rézaniec m¢zczyzn w kosciele.

Za tydzien w niedziele o godz. 11.00 rézaniec, prowadzony przez Zywy Roézaniec Rodzin, po Mszy
Sw. spotkanie.

Caritas organizuje niezbedng pomoc dla uchodzcow z Ukrainy. Odpowiadajac na apel, po kazdej Mszy
$w. wolontariusze zbiera¢ b¢dg ofiary na ten cel. Bog zaptac.

Przed ko$ciotem mozna naby¢ ,,Przewodnik Katolicki” wraz z dodatkiem — modlitewnikiem na
miesigc marzec.

W minionym tygodniu z naszej wspolnoty odeszta do wiecznosci §p. Anna Slusarczyk, |. 85, zam. przy

ul. Optawiec. Wieczny odpoczynek...



